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Piibalova informace: informace pro pacienta

Traumeel, mast
Homeopaticky lécivy piipravek

Arnica montana D4 1,500 g; Calendula officinalis D4 0,450 g; Hamamelis virginiana D4 0,450
g; Echinacea angustifolia D4 0,150 g; Echinacea purpurea D4 0,150 g; Chamomilla recutita D4
0,150g; Achillea millefolium D4 0,090 g; Symphytum officinale D4 0,100 g; Bellis perennis D4
0,100 g; Hypericum perforatum D6 0,090 g; Aconitum napellus D4 0,050 g; Atropa belladonna
D4 0,050 g; Mercurius solubilis Hahnemanni D6 0,040 g; Calcii sulfidum D6 0,025 g ve
100 g masti.

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, nez zacnete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého

lékate nebo Iékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich tc¢inkd, sdélte to svému l€kati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 7 dnli nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Traumeel a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Traumeel pouzivat
Jak se Traumeel pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Traumeel uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

VP RES

1. Co je Traumeel a k ¢emu se pouZiva

Homeopaticky 1éCivy pripravek uzivany tradi¢né v homeopatii ke zmirnéni bolesti pii lehkych nebo
sttedn€ zavaznych poranénich pohybového aparatu.

Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékarem.
2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Traumeel pouZivat
NepouZivejte Traumeel
- Jestlize jste alergicky(a) na 1écivou latku/IéCivé latky nebo kteroukoli dalsi slozku
tohoto pfipravku (uvedenou v bodé 6).
Upozornéni a opati‘eni
Ptipravek by mél byt aplikovan pouze na zdravou a neporusenou kizi (bez otevienych ran a
poranéni) a nesmi se dostat do kontaktu s o¢ni spojivkou nebo se sliznicemi. Pouze k vnéj§imu
pouziti.
Pokud se po aplikaci pripravku objevi kozni vyrazka, je nutné 1é¢bu ukoncit a poradit se s 1ékafem.

Jestlize je bolest kloubti doprovazena otokem kloubti, zarudnutim kloubti nebo horec¢kou, musi byt
nejprve provedeno vySetfeni 1ékafem.



DalSsi lécivé pripravky a Traumeel
Informujte svého 1ékatre nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mtzete byt téhotna, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem diive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.
Tehotné a kojici Zzeny by se o pouzivani piipravku mély poradit s 1ékatem.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Traumeel neméa zZadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Traumeel obsahuje cetylstearylalkohol
Cetylstearylalkohol mize zptisobit mistni kozni reakce (napi. kontaktni dermatitidu).

3. Jak se Traumeel pouZiva

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presne v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynti
svého lékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lé¢kafem nebo 1ékarnikem.

Ptipravek Traumeel je urcen k vn&jSimu pouziti.
Doporucena davka ptipravku:

Obvykle rano a vecer (v ptipade potfeby Castéji) nanaset malé mnozstvi masti v tenké vrstvé na
mista bolesti.

Usti tuby propichnéte trnem v §roubovacim uzavéru.
Pokud do 7 dnii pfiznaky neustoupi nebo se zhorsi, porad’te se se svym lékafem.
Bez porady s lékatfem nepouzivejte ptipravek déle jak 2 tydny.

JestliZe jste uzil(a) vice Traumeelu, neZ jste mél(a)

Nebyly hlaseny zadné pripady predavkovani a vzhledem k homeopatickému fedéni je
predavkovani nepravdépodobné. Pokud jste piekrocil(a) doporu¢ené davkovani porad’te se se
svym lékarem ¢i 1ékarnikem.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Traumeel

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) uzivat Traumeel
Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékare nebo
1¢karnika.

Chcete-li ziskat kompletni informace, prosim, obracejte se na odborniky v oblasti homeopatie,
1¢kare a lékarniky.

4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, miize mit i tento ptipravek nezadouci G€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

V ojedinélych ptipadech se mohou vyskytnout alergické kozni reakce.

Hlaseni nezadoucich tcinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucinki, sdélte to svému lékatfi nebo
I€karnikovi. Stejn€ postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci.




Nezadouci u€inky muzete hlasit také pfimo na adresu: Statniho ustavu pro kontrolu 1é€iv,
Srobarova 48, 10041, Praha 10, webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich ucinkii mazete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak Traumeel uchovavat

Tento 1éCivy piipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a tubé za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé ptipravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace
Co Traumeel obsahuje

Lécivymi latkami jsou:

Arnica montana D4 1.500 g; Calendula officinalis D4 0.450 g; Hamamelis virginiana D4 0.450
g; Echinacea angustifolia D4 0.150 g; Echinacea purpurea D4 0.150 g; Chamomilla recutita D4
0.150 g; Achillea millefolium D4 0.090 g; Symphytum officinale D4 0.100 g; Bellis perennis D4
0.100 g; Hypericum perforatum D6 0.090 g; Aconitum napellus D4 0.050 g; Atropa belladonna
D4 0.050 g; Mercurius solubilis Hahnemanni D6 0.040 g; Calcii sulfidum D6 0.025 g.

Pomocnymi latkami jsou: emulgujici cetylstearylalkohol (typ A), tekuty parafin, bila vazelina,
alkohol 96%, ¢isténa voda.

Jak Traumeel vypada a co obsahuje toto baleni

Traumeel je bila mast slabého charakteristického zdpachu. Kovova tuba (vrstveny hlinik) se
Sroubovacim uzavérem z umélé hmoty, papirova krabicka s oznacenim ,,Homeopaticky 1é¢ivy
pripravek®, ptibalova informace.

Velikost baleni: 50 g, 100 g.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4

76532 Baden-Baden, Némecko

Dalsi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zéstupce drzitele rozhodnuti o registraci:
Schwabe Czech s.r.o.

Pod Klikovkou 1917/4, 150 00, Praha 5

Tel: 241 740 447

Email: info@schwabe.cz

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 5. 1. 2021



